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PROFILO PROFESSIONALE

Educatrice affidabile, le cui capacita di
sviluppare eccellenti relazioni con gli
studenti e la creazione di ambienti didattici
coinvolgenti sono ampiamente
riconosciute. A proprio agio nellinsegnare
sia individualmente che in piccoli gruppi, si
dimostra ben organizzato e laborioso e
pud contare suuna solida storia di
sostegno agli studenti nel raggiungimento
deali obiettivi di apprendimento. Con 13
anni di esperienza, in cerca di una nuova
posizione dinamica.

CAPACITA E COMPETENZE

= Affidabilita e senso etico

= Capacita di cura di persone non
autosufficienti

= Ottime doti comunicative
= Buona gestione emotiva
= Forza e resistenza fisica

= Flessibilita

= Movimentazione di persone non
autosufficienti

= Conoscenza delle normative statali
= Curadel paziente

= Assistenza rispettosa del paziente
= Esperienza nel lavoro d'équipe

= Solide competenze
sociopsicopedagogiche

= Tecniche di analisi delle situazioni di
disagio

= (Capacita comunicativo-relazionali

= Abilita dirisoluzione conflitti

= Ottima conoscenza dei metodi educativi

= Attitudine empatica

= Capacita di ascolto attivo

= Conoscenza dei disturbi
dell'apprendimento

= Gestione dello stress

= Comunicazioni conigenitori
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Maria Francesca Uda

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Badante assistenza anziani Loi Anna - Bari Sardo, Og
07/2020 - ad oggi

m Assistenza costante all'anzianoin ogni attivita quotidiana.
= Cura della corretta igiene quotidiana dell'assistito,

= Attivita dipulizie e riordino degli spazi domestici al fine di assicurare un
ambiente pulito e confortevole.

= Vigilanza sulla sicurezza dell'ambiente domestico e sugli spostamenti esterni,
inclusi appuntamenti commissioni o visite.

= Pronto intervento in caso diemergenze.

= Programmazione di momenti di svago quali passeggiate, letture e
accompagnamento alla vita sociale.

® Assistenza alla mobilizzazione dell'anziano qualora non autosufficiente.

= Usodei principali ausili medico-sanitari quali rilevatori di pressione e
termometri.

= Somministrazione di medicinali e terapie prescritte ove necessario.

= Monitoraggio continuo e attento dello stato di salute psicofisica della persona
incura.

. Educatrice Maria Gabriella Pisanu - Bari Sardo, Og
02/2018 - ad oggi

= Gestione diinterventi didattico-educativi in favore dell'utenza del servizio di
riferimento.

' Educatrice centro estivo Cooperativa Fiordaliso - Bari Sardo, Og

07/2010 - 08/2015

Coordinare, condurre e supervisionare tutte le attivita ricreative dei bambini che
viprendono parte. Responsabile del benessere e della sicurezza dei partecipanti,
oltre che della creazione di un ambiente sano, sicuro e divertente.

» Educatrice di asilo nido Cooperativa Le Sirene - Bari Sardo, Og
01/2008 - 04/2010
= Gestione degli spazi dedicati alle diverse attivita

= Progettazione e conduzione delle attivita dei bambini, partecipando
attivamente.

= Predisposizione di materiali per la realizzazione di attivita didattiche e ludiche.
= Accudimento e cura dei bambini nella fascia di eta 0/3 anni.

® DPreparazione e somministrazione dilatte artificiale, bevande e alimenti
seguendo le procedure previste.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma: Psico-socio-pedagogico
Liceo psico-socio-pedagogico - Lanusei, 06/2002

=

rizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art 13 del decreto
ivo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/ lla protezione deisingali
ittadini in merito al trattamento dei dati personali
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